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LUNCH SYMPOSIUM - NO ECM -

LIMPORTANZA DELLA NUTRIZIONE PER OTTIMIZZARE

IL RECUPERO E LA RIABILITAZIONE NEI PAZIENTI FRAGILI
E SARCOPENICI CON FRATTURA DI FEMORE: UNA RISORSA
PER | PROFESSIONISTI SANITARI COINVOLTI

PROGETTO INTERFACE

Moderatori: S. Eleuteri, S. Volpato

Presentazione del Progetto Multidisciplinary Management of Older Patients with
Fragility Fracture (MMOPF) - S. Eleuteri

Frailty and Sarcopenia
Commento tramite collegamento dal vivo - F. Martin

Implementing nutrition in patients with fragility fracture
Commento tramite collegamento dal vivo - J. Bell

Rehabilitation in frail sarcopenic patients
Commento tramite collegamento dal vivo - M. Perracini

Discussione degli argomenti trattati
Discussants: V. Boccardi, S.Masiero, S. Volpato

Presentazione del congresso e saluto delle autorita
A. Caraffa, G. De Filippis, P. Falaschi, P Mecocci, M. Oliviero, G. Rinonapoli, C. Ruggiero,
V.N. Talesa,

DALLE EVIDENZE ALLE BEST-PRACTICE NELLA FASE ACUTA
Presentazione ed introduzione della giornata congressuale - G. Rinonapoli, C. Ruggiero
Lettura magistrale: Il modello FFN-UK: dalle best practice alla qualita di vita - A. Johansen

| SESSIONE: LORTOGERIATRIA CENTRATA SULLA PERSONA, ORIENTATA
ALLA SOSTENIBILITA
Chairman: M. Sfrappini -+ Moderatori: A. Behr, L. Pietrogrande

| bisogni manifesti e le risposte percepite dalle persone con fratture da fragilita - £ Pecorelli
L'Ortogeriatria: un modello di Value-Based Healthcare - A.M. Murante

Limpulso delle istituzioni: modelli e percorsi multiprofessionali integrati
Commento tramite collegamento dal vivo - G. Baglio

Discussione degli argomenti trattati
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[l SESSIONE: ASPETTI CRUCIALI DEL PAZIENTE ORTOGERIATRICO IN FASE ACUTA
Chairman: A. Giarratano + Moderatori: A. Barone, C. Rostagno

La valutazione anestesiologica: il tipo di paziente ed il tipo di intervento - M. Tescione
Anticoagulanti ed antiaggreganti: come ottimizzare il timing - E.G. Vadala

I ruolo dei blocchi perinervosi nel controllo del dolore pre e post-operatorio - F. Gori
Discussione degli argomenti trattati

Coffee break

[II SESSIONE: IL SUPPORTO MULTISISTEMICO NEL FRATTURATO DI FEMORE
Chairman: F. Monzani - Moderatori: M. Marchesi, N. Volpi

Il supporto multisistemico per la stabilita clinica ed il recupero funzionale - E. Martini
Il delirium: sindrome geriatrica e indicatore di qualita assistenziale - G. Bellelli

La terapia marziale e gli esiti clinico-funzionali - M. Pizzonia

Il nursing pro-attivo: mito o realta - S. Ronzoni

Discussione degli argomenti trattati

Lettura: Le raccomandazioni delle linee guida: dall'evidenza dei trial clinici alla
sostenibilita dei trattamenti - G. Corrao
Moderatori: G. Rinonapoli, E. Romanini, C. Ruggiero

Chiusura lavori prima giornata



Sabato 20 gennaio 2024

8:30

9:00

915

9:30
9:45

10:00
10:30

10:50

11:15

11:30
11:45
12:00
12:15
12:45

13:00

DALLA CHIRURGIA AL RECUPERO FUNZIONALE

Presentazione della giornata congressuale
D. Marsh, G. Rinonapoli, C. Ruggiero

IV SESSIONE: LAPPROCCIO CHIRURGICO INTEGRATO NEL PAZIENTE ORTOGERIATRICO
Chairman: A. Caraffa - Moderatori: E. Benvenuti, S. Cristallini

Fratture del femore dell'anziano: Intervento chirurgico terapeutico, palliativo o
conservativo: chi, come e quando - A. Ziranu

Fratture laterali del femore prossimale: come rendere la sintesi piu stabile
G. Maccauro

Fratture mediali del femore prossimale: quale protesi? - P. Antinolfi

Fratture extrafemorali degli arti nel paziente osteoporotico: quale osteosintesi?
C. Trevisan

Discussione degli argomenti trattati

Lettura: Survey sulla gestione del paziente ortogeriatrico nelle ortopedie italiane
G. Rinonapoli
Keynotes: A. Momoli (presidente SIOT)

Coffee break

V SESSIONE: LAPPROCCIO RIABILITATIVO INTEGRATO
Chairman: P. Mecocci + Moderatori: M. Guidetti, D. Marsh

La survey riabilitativa in Italia: districarsi tra obiettivi e percorsi - M. Massucci
Gli esiti funzionali a breve termine: quali scale e quali indicatori - S. Masiero

| setting ideali per il recupero funzionale individuale - M. Zampolini

Modelli organizzativi innovativi - V. Calsolaro

Discussione degli argomenti trattati

Utilizzo della terapia biofisica per il pain management - £. Rifino

LUNCH SYMPOSIUM - NO ECM - IL PROGETTO CARE
Moderatori: G. Cicolini, S. Ronzoni

Presentazione del corso e-learning per i caregivers di pazienti con fratture da fragilita
M.E. Batista de Lima, P. Falaschi
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Il nursing ortogeriatrico nella cura dell’alimentazione e idratazione - C. Esposito
Limportanza della prevenzione secondaria - A. Pennini

La riabilitazione precoce - M. Guidetti

Salvaguardare la relazione paziente-caregiver - S. Eleuteri

Discussione degli argomenti trattati
M.E. Batista de Lima, G. Cicolini, P. Falaschi, S. Ronzoni

Conclusioni - M.E. Batista de Lima, G. Cicolini, P. Falaschi, S. Ronzoni
LA PREVENZIONE SECONDARIA DELLE FRATTURE
DA FRAGILITA

VI SESSIONE: | MODELLI DI PREVENZIONE DELLA RIFRATTURA DA FRAGILITA
Chairman: B. Frediani + Moderatori: G. Giuffre, E. Pola

Avviare ed ottimizzare il modello ortogeriatrico - C. Ruggiero

Awvio della terapia antifratturativa in fase acuta - V. Bottai

La FLS: un modello efficace per la prevenzione della rifrattura? - A. Giusti
La gestione integrata col territorio - M.C. Caffetti

Discussione degli argomenti trattati

VII SESSIONE: CURARE LOSTEOPOROSI E PREVENIRE LE RIFRATTURE
Chairman: A. Gaudio - Moderatori: C. Coppola, G. Giacchetti

Vitamina D: vecchi e nuovi protagonisti - C. Caffarelli

Focus sui bisfosfonati: quali, come e quando nel paziente ortogeriatrico - L. Tafaro
Efficacia del denosumab nella prevenzione secondaria delle fratture - A. Falorni
Romosozumab: una innovazione terapeutica - N. Napoli

Il ruolo del teriparatide e biosimilari - L. Cianferotti

Discussione degli argomenti trattati

Final Remarks e Chiusura Lavori Congressuali



Responsabili Scientifici

Presidenti: Giuseppe Rinonapoli e Carmelinda Ruggiero

Direzione Scientifica: Antonella Barone, Paolo Falaschi, Emilio Martini,

Fabio Monzani, Giuseppe Rinonapoli, Emilio Romanini, Carmelinda Ruggiero

FACULTY

Antinolfi Pierluigi, Perugia, Ortopedico Traumatologo

Baglio Giovanni, Roma, Dirigente AGENAS

Barone Antonella, Genove, Geriatra

Batista De Lima Eduarda, Siena, Infermiera

Behr Astrid, Padova, Anestesista

Bell Jack, Australia, Dietista

Bellelli Giuseppe, Monza, Geriatra

Benvenuti Enrico, Firenze, Geriatra

Boccardi Virginia, Perugia, Geriatra

Bottai Vanna, Pisa, Ortopedico Traumatologo

Caffarelli Carla, Siena, Internista

Caffetti Maria Cristina, Voghera, Fisiatra

Calsolaro Valeria, Pisa, Geriatra

Caraffa Auro, Perugia, Ortopedico Traumatologo

Cianferotti Luisella, Firenze, Endocrinologa

Cicolini Giancarlo, Bari, Infermiere

Coppola Cristiano, Napoli, Ortopedico Traumatologo

Corrao Giovanni, Milano, Farmacoepidemiologo

Cristallini Sonia, Perugia, Endocrinologa

Eleuteri Stefano, Roma, Psicologo

Esposito Chiara, Reggio Emilia, Infermiera

Falaschi Paolo, Roma, Geriatra

Falorni Alberto, Perugia, Endocrinologo

Frediani Bruno, Siena, Reumatologo - Presidente SIOMMS

Gaudio Agostino, Catania, Internista

Giacchetti Gilberta, Ancona, Endocrinologa

Giarratano Antonino, Palermo, Anestesista -
Presidente SIAARTI

Giuffre’ Giuseppe, Pavia, Medico di Medicina Generale

Giusti Andrea, Genova, Geriatra

Gori Fabio, Perugia, Anestesista

Guidetti Manuela, Savona, Fisioterapista

Johansen Antony, Regno Unito, Ortogeriatra

Maccauro Giulio, Roma, Ortopedico Traumatologo

Marchesi Mauro, Perugia, Internista

Marsh David, Regno Unito, Ortopedico Traumatologo

Martin Finbarr, Regno Unito, Geriatra - Past President
EUGMS

Martini Emilio, Modena, Geriatra

Masiero Stefano, Padova, Fisiatra

Massucci Maurizio, Perugia, Fisiatra

Mecocci Patrizia, Perugia, Geriatria

Momoli Alberto, Vicenza, Ortopedico Traumatologo -
Presidente SIOT

Monzani Fabio, Pisa, Geriatra

Murante Anna Maria, Pisa, Management Sanita

Napoli Nicola, Roma, Endocrinologo

Pecorelli Fulvio, Perugia, Ortopedico Traumatologo

Pennini Annalisa, Trento, Infermiera

Perracini Monica, Brasile, Fisioterapista

Pietrogrande Luca, Milano, Ortopedico Traumatologo

Pizzonia Monica, Genova, Geriatra

Pola Enrico, Napoli, Ortopedico Traumatologo

Rifino Francesco, Bari, Ortopedico Traumatologo

Rinonapoli Giuseppe, Perugia, Ortopedico Traumatologo,
Presidente FFN ITALIA

Romanini Emilio, Roma, Ortopedico Traumatologo

Ronzoni Sabrina, Reggio Emilia, Infermiera

Rostagno Carlo, Firenze, Cardiologo

Ruggiero Carmelinda, Perugia, Geriatra

Sfrappini Mario, Ascoli Piceno, Endocrinologo,
Presidente FEDIOS

Tafaro Laura, Roma, Geriatra

Tescione Marco, Reggio Calabria, Anestesista

Trevisan Carlo Lauro Maria, Seriate, Ortopedico
Traumatologo

Vadala’ Giuseppe Eugenio, Reggio Calabria, Anestesista

Volpato Stefano, Ferrara, Geriatra

Volpi Nicola, Perugia, Infermiere

Zampolini Mauro, Foligno, Fisiatra

Ziranu Antonio, Roma, Ortopedico Traumatologo
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Informazioni Generali

SEDE
HOTEL GIO - PERUGIA CENTRO CONGRESSI
Via Ruggero D’Andreotto, 19 - PERUGIA

ACCREDITAMENTO ECM: EVENTO N. 399671

Il congresso e stato accreditato per:

- Medico chirurgo con le seguenti discipline:
Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie Metaboliche
e Diabetologia, Malattie dell'apparato Respiratorio, Malattie Infettive, Medicina e Chirurgia
di Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, Medicina
dello Sport, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Psichiatria, Reumatologia, Cardiochirurgia,
Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Ortopedia e Traumatologia, Anestesia e Rianimazione,
Farmacologia e Tossicologia, Medicina Trasfusionale, Medicina Legale, Patologia Clinica,
Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica, Medicina Generale, Continuita Assistenziale, Scienza
dell'alimentazione e Dietetica, Direzione Medica e Presidio Ospedaliero

- Farmacista - Logopedista - Podologo - Terapista occupazionale - Psicologo - Assistente sanitario

- Tecnico ortopedico - Fisioterapista - Infermiere - Dietista - Educatore professionale

Per avere diritto ai crediti formativi ECM e obbligatorio:

- Frequentare almeno il 90% delle ore formative

- Compilare correttamente il questionario ECM (I'attribuzione dei crediti & subordinata
al raggiungimento dell80% delle risposte esatte sul totale delle domande)

- Compilare la scheda divalutazione (anonima)

- Appartenere ad una delle professioni per le quali & stato accreditato 'evento

- Firmare il registro di presenza all'inizio e a termine dei lavori scientifici

NUMERO CREDITI ECM ASSEGNATI ALLEVENTO: 13

OBIETTIVO FORMATIVO:
Documentazione clinica, Percorsi Clinico-Assistenziali, Diagnostici e Riabilitativi,
Profili di Assistenza, Profili di Cura

ISCRIZIONE:

Liscrizione al congresso & gratuita e comprende: partecipazione ai lavori scientifici, kit
congressuale, coffee breake colazione dilavoro, attestato di partecipazione. Laccettazione
delle iscrizioni seguira un criterio di priorita temporale e successiva conferma tramite mail
dalla Segreteria Organizzativa.

Segreteria Organizzativa e Provider - ID 88

|_ Centro Italiano Congressi C.I.C. S.r.l.
Via Teodoro Monticelli, 12 - 00197 Roma
J Tel 06 8412673 - info@centroitalianocongressi.it

Centro liliono Congress: WWW.CENtroitalianocongressi.it



