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Le fratture del femore prossimale nell'anziano rappresentano una sfida clinica di primaria importanza, caratterizzata da un'elevata mortalita (15-25% a un anno) e da un alto rischio
di disabilita permanente. Per migliorare 'autonomia del paziente e ridurre le complicanze, e indispensabile superare il modello delle semplici consulenze a favore di un co-management
multidisciplinare che coinvolga ortopedici, geriatri, medici di medicina generale e infermieri.
Questo ciclo di webinar si propone di approfondire i pilastri della gestione ortogeriatrica moderna attraverso quattro focus specialistici:

1. Lottimizzazione della mobilizzazione e del carico precoce per il recupero funzionale.

2. La gestione dell'anemia perioperatoria, nodo cruciale nel passaggio dall'ospedale al territorio

3. 'appropriatezza della terapia anticoagulante (DOAC) nel paziente fragile

4. La prevenzione e il trattamento del Delirium, principale complicanza neurologica postoperatoria

Attraverso la modalita FAD Sincrona (Webinar), il corso mira a condividere protocolli clinici e riabilitativi aggiornati, garantendo una formazione di alto livello accessibile a tutti i
professionisti coinvolti nel percorso di cura sul territorio nazionale.

La terapia anticoagulante orale nel paziente con frattura di femore
| INCONTRO Moderatori: Prof. Fabio Monzani, Pisa - Dott.ssa Valeria Calsolaro, Pisa
Anticoagulazione e precocita dell'intervento: dubbi e certezze - Dott. Antonio Polini, Pisa
Gestione della terapia antiaggregante piastrinica in fase acuta: tra cautela e rischio emorragico - Dott. Luca Sarti, Modena
Terapia anticoagulante nel paziente fragile (grande) anziano: ruolo della VMDG - Dott. Chukwuma Okoye, Monza

18 settembre 2026

Importanza della mobilizzazione e del carico precoce dopo Uintervento chirurgico per frattura di femore prossimale

Il INCONTRO Moderatore: Prof. Giuseppe Rinonapoli

94 settembre 2026 Mobilizzazione precoce post-operatoria: evidenze, danni e complicanze quando non praticata - Prof.ssa Carmelinda Ruggiero, Perugia
Importanza della Mobilizzazione e del Carico Precoce dopo Ulntervento per Frattura di Femore Prossimale - Dott. Gabriele Tucci, Ariccia (RM)
ILruolo del Fisioterapista nella Mobilizzazione e Carico Precoci - Dott. Michele Gennuso, Perugia

Con il contributo non condizionante di

Gestione dell’Anemia nel perioperatorio: quali opportunita oltre alUemotrasfusione? - Dott.ssa Marta Baroni, Perugia 2(edrlon

Bioph
21 ottobre 2026 L'anemia nel paziente con recente frattura di femore nell’ambulatorio del Medico di Medicina Generale - Dott. Giuseppe Givffré, Pavia opharma

Impatto del delirium nel recupero funzionale del paziente con frattura di femore
IV INCONTRO Moderatore: Dott.ssa Marta Baroni, Perugia
20 novembre 2026 It paziente con frattura di femore e delirium: il punto di vista dellinfermiere - Dott.ssa Sabrina Ronzoni, Reggio Emilia
Impatto del delirium nel recupero funzionale del paziente con frattura di femore - Prof.ssa Virginia Boccardi, Perugia
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